
Mittags-

Tisch

24.4.201 8 Cous-Cous mit Hühnchen

8.5.201 8 Leberkäse mit Paprika

22.5.201 8 Nudel-Hackfleisch-Auflauf mit Gurkensalat

29.5.201 8 Kassler mit Sauerkraut und Kartoffelpü

1 .5.201 8 Tag der Arbeit - kein MittagsTisch

1 5.5.201 8 Lachsfi let mit Spinat und Reis

Immer dienstags, immer in der Triangel Eschweiler, immer lecker.

Die Helferrunde trifft sich um 1 1 .45 Uhr.

Kosten: 3,00 € mit Verzehrkarte / 3,50 € bar. Helfer erhalten einen Nachlass

von 1 ,00 €.
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